
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  

	
  

	
  

MIC	
  Break	
  Out	
  1-­‐15	
  

                            Aan alle leden van MIC en ouders/verzorgers van leden 

 
Break-Out 
Vanaf heden ontvangen alle leden van MIC de Break-Out. Dit is de vervanger van de Nieuwsbrief en daarin tref 
je steeds de laatste nieuwtjes en weetjes betreffende handbalvereniging MIC aan. De Break-Out komt enkele 
keren per seizoen uit.  Doe er je voordeel mee !!!! 
 
Kleding 
Het bestuur is er in geslaagd om alle teams te voorzien van mooi nieuwe shirts. Bij de start van de competitie 
speelt iedereen (behalve de heren) in een fel oranje Hummel shirt. De senioren krijgen er ook nieuwe broekjes 
bij. De jeugdteams moeten zelf voor een zwart broekje zorgen en de voorkeur gaat uit naar het Hummel broekje 
Odense  dat verkrijgbaar is bij Rovisport. Het is een zwart/oranje broekje dat past bij het shirt. 
Wil je ook nog bijpassende zwarte sokken dan zijn die ook verkrijgbaar bij Robert en Vivian. 
De clubkleuren van MIC zijn dus oranje shirt, zwarte broek en zwarte sokken. 
Wij bedanken alle sponsors die het mogelijk hebben gemaakt om onze teams er picobello te laten uit zien !! 
 
Kledingcontract Hummel/Rovisport 
Met Hummel en Rovisport is een 3 jarig contract overeengekomen wat kleding betreft. De komende 3 jaar spelen 
alle teams in Hummel kleding. Tevens wordt er voor MIC een speciale Hummel kledinglijn samengesteld die 
op de site komt te staan. Verdere info volgt.    
 
Super Saterday 
Deze naam staat voor de thuiswedstrijden van dames 1 en dames 2 op de zaterdagavond. 
Beide teams spelen op zaterdagavond achter elkaar hun wedstrijd en dat biedt de supporters en toeschouwers 
de mogelijkheid om 1 keer in de veertien dagen een sportieve en gezellige avond door te brengen in sporthal 
Marsana. 
Dames 2 speelt in de Hoofdklasse en start om 19.00 uur en van de wedstrijd van dames 1, die 2e Divisie spelen,  
is de aanvang 20.45 uur 
De entree voor 2 wedstrijden bedraagt Є 3.00. Houders van een ledenpas, Clubmembership of sponsorpas 
hebben gratis entree. Neem wel je pasje mee om dit aan de entree te laten zien. 
We wensen iedereen alvast een gezellige Super Saterday met veel handbalplezier.  
 
Gebruik berging en verenigingsmap 
In de berging van de verenigingen vind je in de Marsnakast de wedstrijdmap. Hierin zitten alle benodigdheden 
voor aan de wedstrijdtafel. Zorg dat deze map compleet blijft en leg deze na de laatste wedstrijd terug in de kast. 
Is de wedstrijdmap niet meer compleet of moeten dingen aangevuld worden, geef dit door aan Cor. 
Ook de ballenkar dient na gebruik afgesloten terug in de berging worden geplaatst. 
Sleutels zijn te verkrijgen bij de halbeheerder waar je ze, na gebruik, ook terugbrengt. Niet mee naar huis nemen!  
 
 



 
 
 
 
 
Trainingstijden seizoen 2015-2016 
Door het terugtrekken van de A2 zijn de trainingsdagen/tijden van een paar teams aangepast/gewijzigd. 
Dit geldt voor  Ds 2, Ds 3, A1 en B2 
Hier de laatste nieuwe versie. 
 

Ds	
  1	
   	
  
Di.	
  19.30-­‐21.30	
  M	
  en	
  Do.	
  19.15-­‐21.00	
  
M	
   	
   	
  

Ds	
  2	
   	
   Di.	
  19.30-­‐21.00	
  M	
  en	
  Vr.	
  19.00-­‐20.30	
  V	
   	
   	
  
Ds	
  3	
   	
   Wo.	
  19.30-­‐21.00	
  V	
  en	
  Vr.	
  20.00-­‐21.30	
  V	
   	
   	
  
Hr	
   	
   Di.	
  20.15-­‐21.30	
  West	
  en	
  Do.	
  19.45-­‐21.00	
  M	
   	
  
A	
  1	
   	
   Wo.	
  19.00-­‐20.30	
  V	
  en	
  Vr.	
  18.30-­‐20.00	
  V	
   	
   	
  

B	
  1	
   	
  
Di.	
  18.00-­‐19.30	
  M	
  en	
  Do.	
  18.00-­‐19.15	
  
M	
   	
   	
  

B	
  2	
   	
  
Di.	
  17.00-­‐18.00	
  M	
  en	
  Do.	
  18.00-­‐19.15	
  
M	
   	
   	
  

C	
  1	
   	
   Di.	
  18.00-­‐19.30	
  M	
  en	
  Vr.	
  17.30-­‐18.30	
  V	
   	
   	
  
C	
  2	
   	
   Wo.	
  18.00-­‐19.30	
  V	
  en	
  Vr.	
  17.30-­‐18.30	
  V	
   	
   	
  

D	
  1	
   	
  
Di.	
  17.00-­‐18.00	
  M	
  en	
  Do.	
  17.00-­‐18.00	
  
M	
   	
   	
  

E	
  1	
   	
   Wo.	
  17.00-­‐18.00	
  M	
  en	
  Vr.	
  17.00-­‐18.00	
  M	
   	
  
E	
  2	
   	
   Wo.	
  17.00-­‐18.00	
  M	
  en	
  Vr.	
  17.00-­‐18.00	
  M	
   	
  
F	
  1	
   	
   Wo.	
  18.15-­‐19.15	
  Rothem	
   	
   	
   	
   	
  
Keepers	
   	
   Do.	
  17.00-­‐18.00	
  M	
   	
   	
   	
   	
   	
  
Volleybal	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Di.	
  20.00-­‐21.30	
  V	
  
M = Marsana Meerssen         V = Polfermolen Valkenburg 
 
Regels: 
= Wees op tijd op trainingen. De aanvangstijd is ook echt de aanvangstijd. 
= Hetzelfde geldt voor de wedstrijden. Let ook op de vertrektijden bij uitwedstrijden. 
= Na gebruik van attributen deze terugzetten op de plaats waar ze thuishoren. 
= De laatste gebruikers van de doelen ruimen deze op. 
= Sleutels zijn af te halen bij de beheerder waar je ze ook moet terugbrengen. 
= We hebben nu 2 mooie sporthallen, probeer ze ook zo te houden. Afval in de prullenbakken en de kleedlokalen  
   netjes achterlaten. 
= Let op je eigen spullen !! 
 
De trainingen starten m.i.v. dinsdag 1 september. Dames 1 begint op dinsdag 25 augustus !!!! 
 
 
Contributie 
Hieronder tref je de nieuwe contributiebedragen aan voor het seizoen 2015-2016 van zowel Marsna als Iason. 
 
Contributie	
  Iason	
  leden	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Seizoen	
  2015/2016	
   	
   Per	
   	
  	
   Per	
  	
   	
  	
  

Team	
   Leeftijd	
   Geboren	
   incasso	
  	
  4	
  x	
   seizoen	
   	
  	
  

F	
   7/8	
  jaar	
   2007	
  en	
  later	
   €	
  38,00	
   	
   €	
  144,00	
   	
  	
  
E	
   9/10	
  jaar	
   2005/2006	
   €	
  39,00	
   	
   €	
  156,00	
   	
  	
  
D	
   11/12	
  jaar	
   2003/2004	
   €	
  42,00	
   	
   €	
  168,00	
   	
  	
  
C	
   13/14	
  jaar	
   2001/2002	
   €	
  45,00	
   	
   €	
  180,00	
   	
  	
  
B	
   15/16	
  jaar	
   1999/2000	
   €	
  45,00	
   	
   €	
  180,00	
   	
  	
  
A	
   17/18	
  jaar	
   1997/1998	
   €	
  48,00	
   	
   €	
  192,00	
   	
  	
  
DS3	
   19	
  en	
  ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  63,00	
   	
   €	
  252,00	
   	
  	
  
DS2	
   19	
  en	
  ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  69,00	
   	
   €	
  276,00	
   	
  	
  
DS1	
   19	
  en	
  ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  75,00	
   	
   €	
  300,00	
   	
  	
  



Recreanten	
  Volleybal	
   	
   €	
  37,50	
   	
  	
   €	
  150,00	
   	
  	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
 
 
 
 
 
 
 
 
Contributie	
  Marsna	
  leden	
   	
   	
   	
   	
  

Seizoen	
  2015/2016	
   	
   Tabel	
  1	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Geen	
  Clubmember	
   	
  	
  

Team	
   Leeftijd	
   Geboren	
   Incasso	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
	
   	
   	
   Sept	
   Dec	
   Maart	
   Seizoen	
  

	
   	
   	
   Incl	
  bijdrage	
  Grote	
  Club	
  	
  *	
   	
  	
  

F	
   7/8	
  jaar	
   2007	
  en	
  later	
   €	
  78,00	
  	
   €	
  48,00	
  	
   €	
  48,00	
  	
   €	
  174,00	
  	
  
E	
   9/10	
  jaar	
   2005/2006	
   €	
  82,00	
  	
   €	
  52,00	
  	
   €	
  52,00	
  	
   €	
  186,00	
  	
  
D	
   11/12	
  jaar	
   2003/2004	
   €	
  86,00	
  	
   €	
  56,00	
  	
   €	
  56,00	
  	
   €	
  198,00	
  	
  
C	
   13/14	
  jaar	
   2001/2002	
   €	
  90,00	
  	
   €	
  60,00	
  	
   €	
  60,00	
  	
   €	
  210,00	
  	
  
B	
   15/16	
  jaar	
   1999/2000	
   €	
  90,00	
  	
   €	
  60,00	
  	
   €	
  60,00	
  	
   €	
  210,00	
  	
  
A	
   17/18	
  jaar	
   1997/1998	
   €	
  94,00	
  	
   €	
  64,00	
  	
   €	
  64,00	
  	
   €	
  222,00	
  	
  

DS3	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  114,00	
  	
   €	
  84,00	
  	
   €	
  84,00	
  	
   €	
  282,00	
  	
  

DS2	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  122,00	
  	
   €	
  92,00	
  	
   €	
  92,00	
  	
   €	
  306,00	
  	
  

DS1	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  130,00	
  	
   €	
  100,00	
  	
   €	
  100,00	
  	
   €	
  330,00	
  	
  

HS	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  118,00	
  	
   €	
  88,00	
  	
   €	
  88,00	
  	
   €	
  294,00	
  	
  

Recreanten	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  76,00	
  	
   €	
  46,00	
  	
   €	
  46,00	
  	
   €	
  168,00	
  	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
*Het	
  lid	
  dat	
  op	
  1	
  juni	
  2015	
  geen	
  Clubmember	
  is,	
  betaald	
  een	
  contributieverhoging	
  
van	
  eenmalig	
  30	
  euro	
  (in	
  september)	
   	
   	
   	
   	
  
Hiervoor	
  ontvangt	
  hij/zij	
  10	
  loten	
  van	
  de	
  Grote	
  Clubaktie.	
  Door	
  verkoop	
  van	
  deze	
  	
  
loten	
  kan	
  de	
  30	
  euro	
  worden	
  terugverdiend.	
   	
   	
   	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Seizoen	
  2015/2016	
   	
   Tabel	
  2	
   Clubmember	
   	
  	
  

Team	
   Leeftijd	
   Geboren	
   Incasso	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
	
   	
   	
   Sept	
   Dec	
   Maart	
   Seizoen	
  

	
   	
   	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

F	
   7/8	
  jaar	
   2007	
  en	
  later	
   €	
  48,00	
   €	
  48,00	
   €	
  48,00	
   €	
  144,00	
  
E	
   9/10	
  jaar	
   2005/2006	
   €	
  52,00	
   €	
  52,00	
   €	
  52,00	
   €	
  156,00	
  
D	
   11/12	
  jaar	
   2003/2004	
   €	
  56,00	
   €	
  56,00	
   €	
  56,00	
   €	
  168,00	
  
C	
   13/14	
  jaar	
   2001/2002	
   €	
  60,00	
   €	
  60,00	
   €	
  60,00	
   €	
  180,00	
  
B	
   15/16	
  jaar	
   1999/2000	
   €	
  60,00	
   €	
  60,00	
   €	
  60,00	
   €	
  180,00	
  
A	
   17/18	
  jaar	
   1997/1998	
   €	
  64,00	
   €	
  64,00	
   €	
  64,00	
   €	
  192,00	
  

DS3	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  84,00	
   €	
  84,00	
   €	
  84,00	
   €	
  252,00	
  

DS2	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  92,00	
   €	
  92,00	
   €	
  92,00	
   €	
  276,00	
  

DS1	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  100,00	
   €	
  100,00	
   €	
  100,00	
   €	
  300,00	
  

HS	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  88,00	
   €	
  88,00	
   €	
  88,00	
   €	
  264,00	
  



Recreanten	
  
19	
  en	
  
ouder	
   1996	
  en	
  eerder	
   €	
  46,00	
   €	
  46,00	
   €	
  46,00	
   €	
  138,00	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
Ledeninzet 
Van alle leden vanaf de C-jeugd wordt verwacht dat ze wedstrijden fluiten of achter het wedstrijdsecretariaat 
plaats nemen. 
Op de site onder ledeninzet kun je kijken wanneer en wat je moet doen. 
Ben je niet in de gelegenheid, zorg dan zelf voor een vervanger want het kan niet zo zijn dat een wedstrijd niet 
doorgaat omdat er geen scheidsrechter aanwezig is. Zou jezelf ook niet leuk vinden. 
Kom je niet opdagen dan betekend het automatisch geschorst voor de eerst volgende wedstrijd. Vervelend voor 
jezelf maar nog vervelender voor je teamgenoten want die laat je in de steek !!! 
 
 
 
 
Roel Zuijlen en Yves Schols Internationaal scheidsrechter 
Roel en Yves hebben van de European Handball Federation (EHF) de status “EHF Referee” gekregen. Zij 
werden van 29 juni t/m 3 juli in Goteborg bekeken door een groep van EHF experts. Op basis van rapporten en 
vaardigheden op het speelveld namen ze met succes deel en mogen nu internationale wedstrijden fluiten. 
Wij wensen hun heel veel succes !!!  
 
Jeugdkader seizoen 2015-2016 
Het jeugdkader voor komend seizoen is ingevuld. Hieronder een overzicht. 
A1; Miranda van Bogaert en Marie Jeanne Rassin 
B1; Miranda van Bogaert, Daniella Duijx en Katja Belgareh 
B2; Yenna Roijen, Marcel Roijen en Paul Schouten 
C1; Gwendy Rassin en Ronald Jans 
C2; Chantal Linckens, Anushka Dekkers en Edine Bemelmans 
D1; Miranda Reijnders en Daniël Roumans 
E1; Femke Jacobs 
E2; Ingrid Bischoff en Brigitta Koning 
F1; Elly Creemers 
 
Cirkel 
Voor de competitiestart komt de Cirkel uit (boekje met alle gegevens omtrent MIC o.a. telefoonnummers,  
e-mailadressen enz.) Alle leden ontvangen een exemplaar. Bewaar deze goed want hij kan je nog van pas 
komen. 
 
Wij wensen iedereen een sportief, gezellig, succesvol maar vooral en blessurevrij seizoen zodat we in 
juni 2016 kunnen terugkijken op een geweldig eerste jaar onder de naam MIC. 
 
Het bestuur. 
 


